COCINA
CENTRAL

976 352186 —669 429880
ginercocinacentral@live.com
www.ginercocinacentral.com

iYa ha llegado el final
del curso!

Estos meses lo hemos
pasado de maravilla
con nuestros
compafieros y hemos
aprendido mucho
gracias a nuestros
profesores.

Giner Cocina Central,
comida tradicional y
casera que marca la

diferencia. Platos
elaborados
diariamente para que
los alimentos no
pierdan sus nutrientes

Para estar al dia de las
novedades en nuestro
servicio, siguenos en
redes sociales

MENU SIN HUEVO JUNIO 2026

1

Macarrones
con atan

e

Lomo
Guisado

Fruta
8

Rizos
piromdello

Muslo de |oo||o
dsado con
po\’co\to\s délar

Fruta
15

, 4 (’ sloolgue‘hs a la

bolofesa

Lomo
Guisado

Fruta
22

Galets a la
no\politana

Lomo en salsa
de setas

Fruta
29

Macarrones
con atan

=+

Lomo
Guisado

Fruta

2

Crema de
calabaza

Jamoncitos
de pollo ala
_jowo(inem

Fruta
9

Puré de
verduras

Lomo a la
riojana

Fruta

16

Crema de
calabacin

Jamoncitos
de pollo al

chilindrén
Fruta
23

Puré de patata
y zanahovria

Muslo de |oollo
dsado con

pa’co\to\s délar
Fruta
30

Puré de
9uisar\tes

Jamoncitos
de pollo con
champifiones

Fruta

3

Garbanzos con
arroz

e
Limanda al
horno con
patata
panadera

Fruta
10

Lentejas
con arroz

Abao(ejo en
salsa verde
QOO0
Fruta
17

Alubias con
chorizo

Halibut a la
plomcko\ con

patata

e
Fruta

24

Lentejas
con arroz

Merluza o la
marinera

(]9

Fruta

INFORMACION ALERGENOS
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GRANOS MOLUSCOS FRUTOS
DE SESAMO DE CASCARA

e

D\OXIDO DE AZUFRE

ALTRAMUCES

4

Judias verdes
con po\‘to\to\

Albéndigds
en sdlsa de
tomate

Fruta
1

Judias verdes
con loo\‘tolto\

Pechugas de
|oo||o 9uiso\o{o\s

Fruta
18

Judias verdes
con pd‘ta‘to\

Albéno{igo\s
en sdlsa de
tomate

Fruta
25

Judias verdes
con pd‘ta‘to\

Pechuga de
pollo en sdlsa
de naranja

Fruta

5

Patatas a la
vioJ'ol na

Merluza a la

lolomcko\
©

Zumo

12

Arroz con
tomate

Salchichas
frescas con
tomate

Zumo
19

Patatas a la
riojana

Redondo de
pavo a la
horteldana

Z]

Zumo

20

Arroz con
tomate

Salchichas
Frankfurt y
patatas fritas

Zumo




