COCINA
CENTRAL

976 352186 —669 429880
ginercocinacentral@live.com

www.ginercocinacentral.com

Un nuevo ano por
estrenar y llenar de
nuevas vivencias,
alegrias y momentos
compartidos con
nuestras familias y
amigos

MENU CELIACO ENERO 2026
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iQué importante es
alimentarse bien en
este mes tan frio!

Los platos tradicionales
de nuestra cocina de
toda la vida nos
aportaran la energia
necesaria para afrontar
todo lo que esta por
llegar.
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Giner Cocina Central, |

comida tradicional y

casera que marca la

diferencia. Platos
elaborados diariamente
para que los alimentos
no pierdan sus
nutrientes

1 2
Arroz a la
FESTIVO cubana
H H H
0 O Redondo de
pavo a la
o o kovtglana
Yogur o
5 6 7 8 9
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INFORMACION ALERGENOS

£ £”
Seessy j O

PESCADO  CRUSTACEOS  CONTIENE

LUTT
= .
s A
r 4 /
Y

-
NO!

LACTEOS soja

CACAHUETES ~ MOSTAZA

APIO

GRANOS MOLUSCOS
DE SESAMO

HUEVOS  DIOXIDO DE AZUFRE

FRUTOS
DE CASCARA

®

Y SULFITOS

Para estar al dia de las
novedades en nuestro
servicio, siguenos en redes
sociales

ALTRAMUCES

CLIC AQUi (> @ ﬂ




