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Llega septiembre y con
él un nuevo curso
escolar por completar
con mucha ilusién por
reencontrarnos con
nuestros amigos y
profesores

En esta temporada aun
podemos disfrutar de
las frutas y verduras
frescas que provienen
de la huerta de
Espafa.

Una alimentacion
llena de nutrientes y
wtammas que

cuer dla a dm.

Giner Cocina Central,
comida tradicional y
casera que marca la
diferencia.
Platos elaborados
diariamente para que
los alimentos no
pierdan sus nutrientes
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MENU ESCOLAR SEPTIEMBRE 2025

Rizos Crema de Lentejas con Judias verdes Tortilla de
Pirandello calabacin arroz con patata patata
2000 (& Jo8) 0o @
Lomo en salsa Muslo de pollo Abadejo en Albondigas en Salchichas
de setas asado con salsa verde salsa de frescas con
patata tomate tomate
@ 0000  0CO
O Yogur Fruta Fruta Fruta O Yogur

Espaguetis a la Puré de Alubias con Judias verdes Arrozala
bolofiesa verduras chorizo con patata cubana
a0 000 o}
Lomo guisado Jamoncitos al Halibut a la Pechugas de Redondo de
chilindrén plancha con pollo guisadas pavo a la
L/, ] o) patata o (& hortelana
O Yogur Fruta Fruta Fruta O Yogur

Galetsala Pure de patata Lentejas con Judias verdes Patatasala
napolitana y zanahoria arroz con patata riojana
2000 09 00
Muslo de pollo Merluza a la Albondigas en Salchichas
asado con Lomoala marinera salsa de Frankfurt con
patata riojana tomate patatas
200 200 0o
O Yogur Fruta Fruta Fruta O Yogur

Macarrones Puré de Garbanzos con Judias verdes Arroz ala
con atdn guisantes arroz con patata cubana
2000 00O (03]
Limanda al
Lomo Jamoncitos a la horno con Pechugas de Redondo de
guisado jardinera patatas pollo guisadas pavo hortelana
panadera :
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