
321

Sopa de 
pescado

Judías verdes 
con patata

FIESTA

DIA DEL 

TRABAJADOR

Lomo a la 
riojana

Jamoncitos 
de pollo a la 

jardinera
Natillas de 

vainilla
Fruta

109876

Patatas a la 
riojana

Judías verdes 
con patata

Garbanzos
con arroz

Puré de 
verduras

Macarrones 
con atún

Salchichas 
frescas con 

patatas fritas

Muslo de 
pollo asado 

patatas dólar

Merluza 
marinera

Albóndigas
en salsa de 

tomate

Pechugas
de pollo 
guisadas

FlanFruta Fruta Fruta Yogurt 

1716151413

Tortilla de 
patata

Judías verdes 
con patata

Lentejas
con arroz

Crema de 
calabacín

Rizos 
Pirandello

Salchichas 
frescas en 
salsa de 
tomate

Jamoncitos 
de pollo al 
chilindrón

Limanda
al horno 
patatas 

panadera

Lomo 
guisado

Pechugas de 
pollo en salsa 

de naranja

Natillas de 
chocolate

Fruta Fruta Fruta Yogurt 

2423222120

Arroz a la 
cubana

Judías verdes 
con patata

Alubias con 
chorizo

Puré de 
patata y 
zanahoria

Espaguetis 
boloñesa

Redondo de 
ternera con 

champiñones

Estofado de 
pavo a la 
jardinera

Merluza en 
salsa verde

Albóndigas
en salsa de 

tomate

Pechugas
de pollo 
guisadas

FlanFruta Fruta Fruta Yogurt 

3130292827

Patatas a la 
riojana

Judías verdes 
con patata

Lentejas 
con arroz

Puré de 
guisantes

Galets
napolitana

Salchichas 
frescas con 

patatas fritas

Muslo de 
pollo asado 

patatas dólar

Limanda
al horno 
patatas 

panadera

Lomo  en 
salsa de 
setas

Pechugas de 
pollo en salsa 

de nata

Natillas de 
chocolate

Fruta Fruta Fruta Yogurt 

MENÚ ALMUERZO MAYO 2024

9 7 6 3 5 2 1 8 6 – 6 6 9 4 2 9 8 8 0

ginercocin acentra l@l ive.com 

www.ginercocinacentra l.com

Para estar al día de las novedades 
en nuestro servicio, síguenos en 

redes sociales  

INFORMACIÓN 
ALÉRGENOS

CLIC AQUÍ

¡Qué maravilla!
En mayo, la primavera 

llega con todo su 
esplendor. Flores, colores 
y naturaleza por doquier.

Nos alimentamos muy 
bien tomando alimentos 
con alto valor nutricional 

como las verduras  y 
legumbres.

¡Qué ricos están los 
platos elaborados con  

tanto cariño de 
Giner Cocina Central!


